
Учебный план Программы 
 

№ 
п/п 

Наименование тем Трудоемкость
, час. 

Объем аудиторных часов Внеаудитор
ная работа, 

час. 

Форма 
контроля Всего Лекции Практи

ка 
Семинары 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1. Общие вопросы обеспечения безопасности 

проведения работ на высоте 1,5 1 1 0 0 0,5 - 

2. Технико-технологические мероприятия 
обеспечения безопасности работ на высоте 3 2,5 2,5  0 0 0,5 - 

3. Организационные мероприятия обеспечения 
безопасности работ на высоте 3 2,5 2,5 0 0 0,5 - 

4. Организация спасательных мероприятий и 
безопасной транспортировки пострадавшего. 
Методика обучения практическим приемам 
оказания первой помощи 

1,5 1 1 0 0 0,5 - 

5. Практическое обучение 6 6 0 6 0 0 - 
 Всего: 15 13 7 6 0 2 - 
 Проверка знаний 1 0 0 0 0 0 Тест 
 Итого: 16 13 7 6 0 2 1 

 


